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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ОБУЧАЮЩИХСЯ В ЛАГЕРЕ 

 
1. Общие положения 

 
           Настоящие правила разработаны в соответствии с Конституцией Российской 

Федерации, Конвенцией о правах ребенка, законом РФ «Об образовании», Федеральным 
законом от 24 июля 1998 г №124– ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации», Федеральным законом от 03.04.2023 № 96-ФЗ «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации», Уставом муниципального 
образовательного учреждения средней общеобразовательной школы «Образовательный 
комплекс №23», локальными актами о поведении учащихся в школе и общепринятыми 
правилами и нормами поведения в обществе. Настоящие Правила призваны создать 
безопасные условия пребывания детей в оздоровительном лагере с дневным пребыванием, 
в том числе детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья; 
обеспечивать их содержание и питание, организацию оказания первой помощи и 
медицинской помощи детям и их оздоровления в соответствии с требованиями 
законодательства Российской Федерации. Настоящие Правила обязательны для всех 
отдыхающих детей. 

 
2. Общие правила поведения в лагере дневного пребывания 

 
2.1. В лагере дневного пребывания детям необходимо строго соблюдать 

настоящие правила поведения, а также другие инструкции и инструктажи, с которыми их 
знакомят воспитатели, вожатые, педагоги лагеря. 

2.2. Детям необходимо соблюдать режим дня лагеря, общие санитарно-
гигиенические нормы (мыть руки, причесываться, одеваться по погоде и т.д.). 

2.3. Каждый воспитанник лагеря дневного пребывания обязан соблюдать все 
установленные в лагере правила, в том числе правила охраны труда, противопожарной 
безопасности, правила проведения на территории лагеря, на экскурсии, в общественных 
местах и т.п. 

2.4. Воспитанник лагеря обязан быть вместе с отрядом (группой). При 
необходимости отлучиться, обязательно получить разрешение своего воспитателя. 

2.5. Выход за территорию пришкольного лагеря допускается только с разрешения 
начальника лагеря и только в сопровождении воспитателя. 

2.6. Каждый воспитанник и сотрудник лагеря дневного пребывания должен 
соблюдать чистоту и порядок. 

2.7. В случае ухудшения самочувствия необходимо сообщить воспитателям. 
2.8. Необходимо соблюдать правила поведения в общественных местах - словами, 

действиями и поведением не мешать окружающим, не оскорблять их эстетическое чувство. 
2.9. В лагере запрещается курить и употреблять спиртные и слабоалкогольные 



напитки. 
2.10. Дети обязаны бережно относиться к имуществу, быть аккуратными как со 

своим, так и с чужим имуществом. 
2.11. Дети, посещающие пришкольный лагерь, должны вести себя честно и 

достойно, придерживаться норм морали и этики в отношениях между собой и со старшими. 
2.12. Дети должны обращаться по имени, отчеству и на «Вы» к педагогам, 

воспитателям, обслуживающему персоналу лагеря и другим взрослым. 
2.13. Дети обязаны уступать дорогу взрослым; старшие дети должны пропускать 

младших, мальчики – девочек. 
2.14. Дети должны приходить в лагерь строго к началу рабочего дня лагеря. 
2.15. Войдя в пришкольный лагерь, дети должны снять в гардеробе верхнюю 

одежду и обувь, надеть сменную обувь, привести в порядок одежду и причёску. 
2.16. Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки унижения 

личности, дискриминация по национальному или расовому признакам относятся к 
недопустимым формам поведения в лагере. 

2.17. Категорически запрещено применять непристойные выражения и жесты. 
2.18. Категорически запрещено приносить и применять в лагере и на его 

территории оружие, взрывоопасные и огнеопасные вещества, горючие жидкости, 
пиротехнические изделия, газовые баллончики, алкогольные напитки, наркотики, 
одурманивающие средства, а также ядовитые и отравляющие вещества.  

2.19. Детям, нашедшим потерянные или забытые, как они считают, вещи, следует 
передать их дежурному администратору, начальнику лагеря или воспитателю. 

2.20. Перемещаясь с одного этажа на другой, детям необходимо быть предельно 
осторожными. На лестнице нельзя перегибаться через перила, необходимо смотреть себе 
под ноги и придерживаться правой стороны. 

2.21. При пропуске дней работы лагеря дневного пребывания, ребенок обязан 
предоставить воспитателю (вожатому) справку или записку от родителей (лиц их 
заменяющих) о причине отсутствия.  

2.22. В лагере дневного пребывания запрещено: 
а) бегать по коридорам, лестницам, не далеко от оконных проёмов, стеклянных 

витражей и в прочих местах, не предназначенных для игр; 
б) толкаться, бросать друг в друга предметы и применять физическую силу, шуметь 

и мешать другим детям и воспитателям (вожатым). 
2.23. Необходимо быть предельно внимательным и осторожным на проезжей части 

дороги, строго соблюдать правила дорожного движения, а также не забывать правила 
поведения детей в оздоровительном лагере дневного пребывания. 

 
3. Правила поведения детей в столовой лагеря 

 
3.1. Дети посещают столовую в соответствии с утвержденным графиком.  
3.2. Категорически запрещено входить в столовую в верхней одежде, а также с 

сумками. 
3.3. Во время еды в столовой лагеря дети обязаны придерживаться хороших манер 

и вести себя прилично. Следует мыть руки перед едой, есть аккуратно, сидя за столом, не 
раскидывать еду, косточки, огрызки, не выносить еду из столовой. 

3.4. Дети обязаны уважительно относиться к работникам столовой. 
3.5. Разговаривать во время еды следует тихо, чтобы не мешать тем, кто ест по 

соседству. 
3.6. Каждый ребенок должен убрать за собой посуду после приёма пищи и поставить 

на место стулья. 
3.7. Дети обязаны аккуратно обращаться с имуществом школьной столовой. 
 



4. Правила поведения на территории лагеря 
 

4.1. Территорией летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания детей 
является часть территории общеобразовательного учреждения. 

4.2. На территории лагеря дети должны: находиться в пределах территории, 
придерживаться общих правил поведения. 

4.3. Категорически запрещается покидать территорию лагеря без разрешения 
воспитателя, начальника лагеря.  

4.4. Играя на игровой площадке лагеря, необходимо соблюдать правила игры, быть 
вежливым. Источник инструкции http://ohrana-tryda.com/node/999 

4.5. Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не реагировать на 
знаки внимания и требования незнакомца. Никуда не ходить с посторонними.  

4.6. Не злить и не гладить бродячих собак и других животных. 
 

5. Правила поведения детей во время массовых мероприятий в лагере 
 

5.1. При проведении массовых мероприятий в лагере следует находиться вместе со 
своим отрядом. Отойти можно только в сопровождении воспитателя. 

5.2. Мероприятия следует посещать в соответствующей одежде и обуви.  
5.3. При проведении массовых мероприятий на открытых площадках в солнечную 

погоду наличие головного убора обязательно. 
5.4. Воспитанникам пришкольного лагеря следует соблюдать правила этикета в 

общественных местах (не шуметь, не толкаться, не свистеть, не топать ногами). 
 

6. Правила поведения во время экскурсий 
 

6.1. К пешеходным экскурсиям допускаются дети лагеря в соответствующей форме 
одежды: закрытая удобная обувь, головной убор, при необходимости длинные брюки и 
рубашки (кофты) с длинными рукавами. 

6.2. Старшим во время проведения экскурсии является воспитатель. Необходимо 
строго выполнять указания воспитателя.  

6.3. Во время экскурсии следует находиться с отрядом, не разбредаться. Не 
разрешается отходить от маршрута, подходить к электропроводам, не огороженным краям 
оврагов, ущелий, обрывов. 

6.4. Необходимо своевременно сообщить воспитателю об ухудшении состояния 
здоровья или травмах. 

6.5. Детям следует уважительно относиться к местным традициям и обычаям, 
бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры. 

6.6. Фотографирование разрешено в специально отведенных местах при общей 
остановке отряда по разрешению руководителя экскурсии. 

6.7. По окончании экскурсии (прогулки, похода) собраться в указанном месте и 
после объявления окончания экскурсии следовать указаниям своего вожатого. 

6.8. Покупки в магазине можно делать только с разрешения вожатого. 
6.9. При переходе через проезжую часть соблюдать правила дорожного движения, 

четко выполняя указания вожатого лагеря. 
 

7. Правила пожарной безопасности в лагере дневного пребывания 
 

7.1. В случае обнаружения признаков возгорания в лагере незамедлительно 
покинуть здание и сообщить любому взрослому. 

7.2. Запрещается разводить огонь в помещениях, на территории лагеря. 
7.3. Не разрешается пользоваться электроприборами без разрешения вожатого. 



7.4. Легковоспламеняющиеся предметы следует сдать на хранение вожатым 
(руководителям отряда). 

7.5. Не разрешается трогать провисающие, торчащие провода. О наличии таких 
проводов следует сообщить вожатому лагеря дневного пребывания детей. 

 
8. Правила оказания первой медицинской помощи пострадавшим 

 
8.1. При возникновении ситуации, когда человеку необходима медицинская 

помощь, необходимо сообщить воспитателю или любому взрослому, находящемуся в 
школе. Существует 8 состояний пострадавшего, когда ему незамедлительно нужно оказать 
первую помощь. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь:  

отсутствие сознания; остановка дыхания и кровообращения; наружные 
кровотечения; инородные тела верхних дыхательных путей; травмы различных областей 
тела; ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения; 
отморожение и другие эффекты воздействия низких температур; отравления.   

8.2. Если вы получили ожог кипятком, паром, огнем, раскалённым металлом или 
химическим веществом, вне зависимости от источника ожога необходимо поместить 
обожженный участок под струю холодной воды. Если на коже образовались пузыри, нельзя 
их прокалывать. Если к месту ожога припаяна ткань одежды, нельзя пытать оторвать ее от 
кожи. 

8.3. При переохлаждении нельзя принимать горячий душ и ванну, активно двигаться 
тоже не рекомендуется. Восстанавливать температурный баланс необходимо постепенно, 
а не резко. Для этого необходимо зайти в теплое помещение, укутаться в теплое одеяло или 
теплую одежду и обеспечить теплое питье 

8.4. При потере сознания необходимо обеспечить пострадавшему свежий воздух, 
расстегнуть верхние пуговицы или замок, предоставить стакан воды средней температуры. 

8.5. При наружных кровотечениях необходимо: прижать плечевую артерии при 
кровотечениях из руки и бедренную артерии при кровотечениях из ноги. При остановке 
угрожающего для жизни кровотечения лучше использовать давящую повязку, чем жгут: 
более мягкое сдавление сосудов на значительном протяжении, неповреждённые артерии 
продолжают функционировать, нервы и мышцы не сдавливаются. 

8..  Очень важно вызвать скорую помощь по телефону 112 или 103. Необходимо 
сообщить по телефону, что произошло, с кем и где вы находитесь. 

8.3. Необходимо помнить, что может угрожать участнику оказания первой помощи, 
пострадавшему и очевидцам происшествия: поражение электрическим током, интенсивное 
дорожное движение, возможное возгорание или взрыв, поражение токсическими 
веществами, агрессивно настроенные люди, вероятность обрушения здания, животные и т. 
д. 

8.4. Во время оказания первой помощи нельзя использовать лекарственные 
средства, принять решение о необходимости применения лекарственных средств может 
только медицинский работник, имеющий для этого должное образование. Самой основной 
причиной является непредвиденная реакция человеческого организма на лекарственные 
средства, к которой человек оказывающий первую помощь может быть не готов. Это может 
стоить человеку жизни. 

 
9. Правила по эвакуации на случай возникновения чрезвычайной ситуации в 

школе 
 

9.1. Немедленно сообщить о возникновении (угрозе возникновения) чрезвычайной 
ситуации воспитателю. 

9.2. Услышав сигнал тревоги, необходимо действовать согласно указаниям 
воспитателя. 



9.3. При эвакуации нельзя бежать, перегонять друг друга, толкать, не кричать. В 
случае, если эвакуация происходит по причине пожара, необходимо двигаться в обратном 
направлении от места задымления. 

 
10. Правила поведения в лагере во время зимней смены 

 
10.1. Соблюдать правила п. 2 настоящей инструкции по правилам поведения детей 

в лагере дневного пребывания. 
10.2. В случае гололёда не торопиться при ходьбе, не обгонять прохожих. Падая, 

стараться упасть на бок, не цепляясь за окружающих.  
10.3. При игре в снежки, не стараться попасть в лицо и в голову. 
10.4. Нельзя ходить вдоль зданий, так как возможно падение снега и сосулек. 
 

11. Заключительные положения 
 

11.1. За нарушение данных Правил поведения в лагере дневного пребывания, 
Положения о лагере, Устава общеобразовательного учреждения к воспитанникам лагеря 
применяются меры дисциплинарного и воспитательного воздействия, предусмотренные 
Уставом. За грубые и многократные нарушения требований Устава и настоящих Правил 
воспитанник может быть исключён из лагеря. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


